
 

Vacature Psychomotorisch Therapeut (PMT) (32 – 36 uur)  
 
Ben jij een enthousiaste psychomotorisch therapeut die wil bijdragen aan de ontwikkeling 
van het vak én aan de best mogelijke zorg voor onze patiënten? Werk je graag binnen een 
multidisciplinair team en ben je toe aan verdieping, verbreding én samenwerking in een 
dynamische en groeiende organisatie? Dan maken wij graag kennis met jou! 
 
Wie zijn wij? 
Psychiatrie Noord is een jonge en ambitieuze specialistische GGZ-instelling (sGGZ) in 
Groningen, waar we met een open, informele en professionele werksfeer hoogwaardige 
mono- en multidisciplinaire zorg bieden aan volwassenen met complexe psychiatrische 
problematiek. 
 
Wij leveren individuele en groepsbehandelingen op maat, volgens de GGZ richtlijnen en 
afgestemd op de behoefte van de patiënt. Denk hierbij aan behandeltrajecten rondom 
ADHD, zelfbeeld, depressie, angst, CGT en ACT. Onze doelgroep is divers en bestaat uit 
zowel nationale als internationale patiënten. 
 
We werken in mono- of multidisciplinair in teams die bestaan uit psychiaters, (GZ-) 
psychologen, sociaal psychiatrisch verpleegkundigen (SPV), systeemtherapeuten en 
psychomotorisch therapeuten. Wekelijks vindt er een multidisciplinair overleg (MDO) plaats. 
Een recente ontwikkeling binnen onze instelling is de uitbreiding van het aanbod voor 
cliënten met autismespectrumstoornissen (ASS). Ervaring met deze doelgroep is een pré. 
Bekijk onze website voor een volledig overzicht van onze disciplines: 
www.psychiatrienoord.nl 
  
 
Wat ga je doen? 
Als psychomotorisch therapeut geef je zelfstandig kortdurende, individuele en 
groepsbehandelingen die aansluiten bij de psychologische trajecten van onze patiënten. Je 
richt je daarbij op lichaamsgerichte, ervaringsgerichte interventies ter ondersteuning van 
herstel en gedragsverandering. 
 
Je werkt met patiënten met uiteenlopende diagnoses, waaronder angststoornissen, trauma, 
stemmingsproblematiek en in toenemende mate ASS. Behandelingen worden zowel in het 
Nederlands als Engels aangeboden. 
 
Je stelt behandelplannen op, evalueert deze en draagt zorg voor de verslaglegging. 
Daarnaast neem je actief deel aan het wekelijkse MDO en werk je nauw samen met twee 
collega PMT’ers aan de positionering en verdere inhoudelijke ontwikkeling van de vakgroep 
PMT binnen onze organisatie. 
 
Wat breng jij mee? 

• Afgeronde hbo-opleiding psychomotorische therapie (PMT); een master is een pré. 
• (Ruime) werkervaring binnen de volwassenenpsychiatrie. 
• Ervaring of affiniteit met het werken met patiënten met ASS. 
• Proactieve en zelfstandige werkhouding; je denkt graag mee over de ontwikkeling 

van zorg en behandelaanbod. 
• Sterke mondelinge en schriftelijke vaardigheden in zowel het Nederlands als Engels. 
• Registratie bij een erkende beroepsvereniging (bijv. FVB of NVPMT). 

 
Wat bieden wij jou? 
Bij Psychiatrie Noord krijg je de ruimte om jezelf professioneel én persoonlijk verder te 
ontwikkelen. Je werkt in een omgeving waar collega’s betrokken zijn en waar korte lijnen en 
open communicatie centraal staan. Daarnaast bieden wij: 



 

• Een arbeidsovereenkomst van 32–36 uur per week. 
• Inschaling conform cao GGZ, afhankelijk van kennis en ervaring. 
• Eindejaarsuitkering (8,33%) en vakantietoeslag (8,33%). 
• Goede pensioenregeling via PFZW. 
• Deelname aan interne en externe (na)scholing en nevenactiviteiten. 
• Mogelijkheden tot deelname aan sportieve activiteiten. 

 
Interesse? 
Klinkt dit als een functie die bij je past? Dan ontvangen wij graag je motivatiebrief en cv via: 
hr@psychiatrienoord.nl.  
 


